Projekt

Uchwata Nr ........ccceenueee
Rady Miejskiej w Jaworznie

w sprawie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Jaworznie na lata 2022 - 2030

Na podstawie art. 12 pkt 11 w zwigzku z art. 92 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5czerwca 1998r.
0 samorzadzie powiatowym (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r., poz. 1526), art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r., poz. 559 z p6zn.zm.),
art. 6 ust. 2 pkt 1i ust. 3 pkt 1 oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

Rada Miejska w Jaworznie
uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Jaworznie na lata 2022-2030, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Jaworzna.

§3

Traci moc uchwata Nr XXXI/401/2021 Rady Miejskiej w Jaworznie z dnia 22 kwietnia 2021 r.
w sprawie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Jaworznie na lata 2021-2030.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezydent Miasta Jaworzna

Pawet Silbert
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|. Wprowadzenie

Przemoc w rodzinie jest problemem catej spotecznosci. W dzisiejszych czasach wymaga sie¢ zdecydowanej
postawy wobec sprawcdw przemocy w rodzinie. W naszym mie$cie od wielu lat staramy sig, by $wiadomo$¢
ludzi i ich konsekwentny sprzeciw wobec przemocy w rodzinie wzrastat i powodowat, ze liczba oséb, ktore
doswiadczajg krzywdy ze strony najblizszych byta jak najmniejsza. Przeciwdziatanie przemocy to nie tylko
bezposrednia interwencja wobec osoby krzywdzacej najblizszych, ale réwniez szereg dziatan
poprzedzajacych zwanych profilaktyka. Praca w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie wymaga
duzej wiedzy na temat mechanizméw dziatania przemocy, konsekwencji i wspotpracy interdyscyplinarnej.
Zjawisko przemocy domowej ma swojq specyfike, wystepuje w okreslonym czasie i mozna w tym procesie
wyrdzni¢ swoisty przebieg i dynamike czym rdzni sie od przemocy incydentalnej. Przemoc domowa ma
tendencje do powtarzania sie i eskalacji co czesto utrudnia prowadzenie interwencji i musi by¢ uwzgledniane
w przygotowywaniu planu pomocy w rodzinie. Zjawisko to ujmowane jest z roznych punktow widzenia:
prawnego, psychologicznego, spotecznego, moralnego, medycznego. Kazdy z nich inaczej charakteryzuje
owo zjawisko i opiera sie na réznych kryteriach niezbednych do jego opisu.

Il. Uwagi ogdlne

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie jest dziataniem majacym na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobom
doswiadczajacym krzywdy ze strony najblizszych. System przeciwdziatania przemocy w Polsce regulowany
jest przede wszystkim ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W my$| w/w ustawy pod pojeciem
przemocy mozna rozumiec¢ jednorazowe albo powtarzajgce sie¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste o0séb doznajgcych przemocy, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia
i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemoca. Przemoc przybiera réznorodne formy, mozna wskaza¢ na
przemoc fizyczng, psychiczng, ekonomiczng, seksualna. (za: A. Kucharska, Polskie prawo wobec przemocy
w rodzinie. Préba analizy wybranych zagadnien, Wroctaw 2016, s. 14.). Przemoc domowa jest zjawiskiem
wystepujacym we wszystkich grupach spotecznych bez wzgledu na miejsce zamieszkania, status
ekonomiczny czy zawodowy. Dlatego wazne jest uwrazliwianie catego spoteczenstwa na jej wystepowanie
i mobilizowanie do jej ujawniania, a tym samym ochrony ofiar przed eskalacjg przemocy.

Ustawa zobowigzuje do prowadzenia dziatah w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na wszystkich
szczeblach administracji rzadowej i samorzadowe;.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, do zadan wiasnych gminy nalezy:

1) opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdInosci
poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetenciji rodzicow
w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Miasto Jaworzno funkcjonuje na prawach powiatu i w obszarze swoich dziatan przeciwko przemocy

w rodzinie ma réwniez obowigzek prowadzenia programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcow przemocy

w rodzinie, ktory stanowi zatgcznik nr 1 do Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
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Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022 - 2030. Dziatania korekcyjne wobec sprawcdw przemocy
w rodzinie sg realizowane w Jaworznie od 2006 roku. Osoby do$wiadczajgce przemocy oraz sprawcy
przemocy, wymagaja specjalistycznej pomocy i sprawnie funkcjonujgcego systemu dziatajacego
interdyscyplinarnie, ktéry pomaga przywrdci¢ zaburzong przez wystepowanie przemocy roéwnowage
wrodzinie. Duze znaczenie w przypadku zagrozenia przemocg majg przede wszystkim dziatania
profilaktyczne, ktére prowadzone odpowiednio wcze$nie i wsrod catego spoteczenstwa dajg szanse
na unikniecie gtebokiego kryzysu w rodzinie oraz wptywajg na zmiane postaw spotecznych wobec zjawiska
przemocy w rodzinie. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022 - 2030, zwany dalej Programem jest kontynuacjg dziatan realizowanych w mieScie
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2021 -
2030.

Uzupetnieniem i kontynuacjg dziatan podjetych wobec osdb stosujacych przemoc w rodzinie jest program
oddziatywann psychologiczno - terapeutycznych, ktdry jest jednym z elementdw systemu dziatan,
ukierunkowanych na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ktory stanowi zatgcznik nr 2 do Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022 -
2030. W programie pomocg mogg by¢ objete takze partnerki/partnerzy uczestnikéw, poprzez wdrozenie
elementoéw systemowej terapii rodzin i elementow mediacji w zalezno$ci od zdiagnozowanych probleméow
w rodzinie.

Od 2010 roku w naszym miescie prowadzone sg skoordynowane dziatania majgce na celu zminimalizowanie
problemdw zwigzanych z wystepowaniem przemocy w rodzinie. Dziatania te dostosowane sg w miare potrzeb
do aktualnych uwarunkowan. Realizacja przebiega wielopoziomowo i sq w nig zaangazowane wszystkie
instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy
w rodzinie, w tym ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Przystepujac do opracowania Programu na lata
2022 - 2030 oparto jego zatozenia na nastepujacych dokumentach:

1) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

2) rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzordw formularzy ,Niebieska Karta”,

3) Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022,

4) Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w wojewodztwie $laskim na lata 2021-2025
zawierajacym program ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz ramowy program oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych wobec sprawcow przemocy w rodzinie z dnia 15 czerwca 2021 roku.

IIl. Definicja poje¢

Przez uzyte w tekScie stowa rozumie sie:

Przemoc w rodzinie - to jednorazowe lub powtarzajace sig, umys$ine dziatanie lub zaniechanie, naruszajace
prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegdlnoSci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujacq
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne.
Okreslenie przemoc domowa odnosi sie do dowolnego rodzaju przemocy: fizycznej, psychicznej, seksualnej,
ekonomicznej, jaka ma miejsce w obrebie rodziny. Przemoc zaktada nastepujace cechy: jest intencjonalna,
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czyli jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiare i ma na celu kontrolowanie jej
i podporzadkowanie, sity sg nierownomierne - w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga, ofiara jest
stabsza a sprawca silniejszy, narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sity, ogranicza
podstawowe potrzeby niezbedne do prawidtowego funkcjonowania (fizjologiczne, bezpieczenstwa) oraz
narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalno$ci fizycznej, godnosci, szacunku, itd.), powoduje
cierpienie i bl - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody, doSwiadczanie bélu i cierpienia,
sprawia ze ofiara ma mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

Interwencja kryzysowa — dziatania podejmowane na rzecz osob i rodzin bedacych w stanie kryzysu, majace
na celu przywréocenie ich rownowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. W ramach interwencji kryzysowe] udziela sie natychmiastowe] pomocy psychologicznej,
w zaleznosci od potrzeb — poradnictwa socjalnego lub prawnego, a takze w sytuacjach uzasadnionych —
schronienia.

Specjalistyczna pomoc - poradnictwo specjalistyczne - rodzaj pomocy $wiadczonej przez
specjalistow z roéznych dziedzin w szczegolnosci prawa, psychologii, pedagogiki dla 0séb i rodzin, ktore majg
trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych. W udzielaniu tego
rodzaju Swiadczen nie uwzglednia sie kryterium dochodowego.

Mieszkanie chronione - mieszkanie chronione, o ktérym mowa w Programie, jest formg dziatalnosci pomocy
spotecznej dla matek, kobiet w cigzy lub ojcdw samotnie wychowujacych dzieci bedacych w sytuacji
kryzysowej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Przebywajagce w mieszkaniu
chronionym osoby pod opiekg specjalistow przygotowywane sg do prowadzenia samodzielnego Zycia oraz
wyjscia z sytuacji kryzysowej. Mieszkanie chronione ma charakter treningowy i zapewnia warunki
samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku w integraciji ze spotecznoscig lokalna.

»Niebieskie Karty” — to procedura interwencji wobec przemocy domowej stosowana przez Policje, pomoc
spoteczng, gminng komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, os$wiate i ochrone zdrowia.
Wprowadzenie procedury ,Niebieskie Karty” jest waznym elementem przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w $Srodowisku lokalnym, ktory jest wykorzystywany do tworzenia tego typu profesjonalnych systemoéw.

Program korekcyjno - edukacyjny dla sprawcéw przemocy - program dziatan psychologicznych,
edukacyjnych i socjalizacyjnych wobec 0séb stosujacych przemoc, ukierunkowany na takg zmiane ich
zachowan i postaw, ktora zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przemocy oraz zwigkszy zdolnos¢
do samokontroli agresywnych zachowan i konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

Program psychologiczno - terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie - program
utrwalajgcy zmiany postaw i zachowan przez osoby stosujace przemoc w rodzinie nabyte w trakcie
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych oraz ksztaftujgcy relacje oparte na wzajemnym szacunku,
prowadzacy do zwiekszenia bezpieczenstwa i poprawy funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepuje problem
przemocy.

Zespot interdyscyplinarny - zespot przedstawicieli stuzb spotecznych i innych jednostek powotany w celu
skutecznego rozwigzywania problemow zwigzanych z przemocg w rodzinie.

Grupa robocza - zespdt przedstawicieli instytucji powotanych przez Zespét Interdyscyplinarny do pracy
z rodzing, w ktorej realizowana jest procedura ,Niebieskie Karty” w celu zapobiegania przemocy.

Grupy wsparcia - sg to spotkania w obecnosci psychologa dla 0séb przezywajacych podobne trudnosci.
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Umozliwiajg rozmawianie o swoich problemach, uczuciach i emocjach z nimi zwigzanych, z innymi osobami
dotknietymi podobnym problemem. Opowiedzenie innym o aktualnej trudnej sytuacji i wystuchanie oséb
z podobnymi do$wiadczeniami daje oparcie oraz poczucie, ze nie jest sie samemu ze swoimi klopotami.
Wsparcie uzyskane podczas spotkan, mozliwos¢ uwolnienia ciezaru emociji i bdlu, utatwia radzenie sobie
w trudnej sytuacji. Uczestniczenie w grupie wsparcia jest poprzedzone konsultacja, na ktorej wspdinie
z klientem podejmowana jest decyzja o rozpoczeciu uczeszczania do grupy.

IV. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, a jej rozmiary szacuje si¢ na podstawie
zrodet tzw. rejestrowanych, czyli danych z poszczegolnych stuzb i instytucji stykajacych sie z problemem prze -
mocy w rodzinie.

Kazdego roku Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie analizuje dane statystyczne nie tylko obrazujace problem przemocy w rodzinie w naszym miescie,
ale réwniez w catej Polsce. Jak wynika z danych GUS (GUS: stat.gov.pl dane z 24.08.2022 roku), ofiarami
znecania sie ze strony cztonkéw rodziny najczesciej byly kobiety, 79 % w 2020 r. (17 226 kobiet)
i 78 % w 2021 r. (17 211 kobiet). Na przestrzeni szeSciu lat liczba pokrzywdzonych z art. 207 KK nigdy nie
spadta ponizej 19 tys. W 2020 roku poszkodowanych byto 21 887 osob a w 2021 — 22 011 os6b. Najwiekszy
odsetek stanowig kobiety w przedziale wiekowym 30 do 49 lat i mgzczyzni do 16 roku zycia.

Tab.1. Ofiary przemocy w rodzinie — art.207 KK.

Rok 2017 2018 2019 2020 2021

pteC K M K M K M K M K M

Liczba 16905 | 4252 | 16424 | 4134 | 17475 | 4613 | 17226 | 4660 | 17211 | 4800
ofiar
zneca-
nia w
rodzinie

ogotem 21163 20 558 22088 21 887 22 011

Badania prowadzone na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pod nazwg ,0gdlnopolska
diagnoza infrastruktury wsparcia osob doznajacych przemocy oraz wsparcia efektywno$ci i skuteczno$ci
stosowanych form pomocy — raport koncowy” (2017) dostepny na https://www.gov.pl/web/rodzina/diagnozy -
zjawiska-przemocy-w-rodzinie wskazuje, ze w naszym kraju istnieje duza liczba oraz réznorodno$¢ placéwek
wspierajacych osoby doznajgce przemocy. Pomoc oferowana przez te placdwki jest dostosowana do potrzeb
osoby doznajacej przemocy oraz zalezna od rodzaju przemocy jakiej osoba doswiadczyta (np.: schronienie,
pomoc materialna, pomoc psychologiczna, prawna, doradztwo zawodowe). Zdaniem badaczy wzrost poziom
zaufania os6b doznajgcych przemocy w rodzinie do instytucji oferujgcych wsparcie, skutecznie dziata
procedura ,Niebieskie Karty”. Osoby badane zwrocity uwage na dostepno$¢ z rdznych zrodet, informacii
0 miejscach pomocy. Wazng role w dziataniach systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie odgrywa
profilaktyka, zwlaszcza w obszarze zwiekszania wrazliwosci oséb — $wiadkdw przemocy domowe;
na wiasciwe reagowanie na przemoc.
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Diagnoza problemu przemocy w rodzinie jest zadaniem trudnym ze wzgledu na charakter przemocy domowe;j,
gdzie ,ukrywanie czy usprawiedliwianie” przemocy jest zjawiskiem czestym u 0sob, ktdre jej doswiadczaja.

W diagnozie problemu w naszym mie$cie bazujemy na danych pozyskiwanych od wielu lat w procesie
monitorowania przemocy domowej. Prowadzimy monitoring kilku obszarow:

1) interwencyjnego,

2) pomocy specjalistycznej w tym Programu Korekcyjno — Edukacyjnego dla sprawcéw przemocy w rodzinie,
3) profilaktyki,

4) podnoszenia kwalifikacji 0s6b pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dane do analizy pochodzg ze statystyk rocznych jednostek i podmiotéw. W naszym miescie zastosowano
jednolity wzdr monitorowania zjawiska przemocy, ktorym postugiwaliSmy sie przez ostatnie lata
analizujgc potrzeby i dziatania mieszkancdw i instytucji w tym zakresie. Ponizej przedstawiono zestawienia
analizowanych obszaréw i wnioski, ktore uwzgledniono w konstruowaniu zadan nowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2030.

Analiza dziatan w obszarze zapobiegania przemocy w rodzinach w ramach Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaworznie na przestrzeni
lat 2017 — 2021.

1.0bszar interwencyjny - realizacja procedury ,Niebieskie Karty”.

Procedura Niebieskie Karty jest podstawowa procedurg interwencji w rodzinach, w ktorych istnieje podejrzenie
wystepowania przemocy. Jej dziatania sg okre$lone w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, a ich
szczegoty zawarte w przepisach wykonawczych do wymienionej ustawy — rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”.
Gtéwnymi wykonawcami rozporzadzenia sg przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia. Procedura
wszczynana jest w sytuacji, gdy dany podmiot w toku prowadzonych czynno$ci stuzbowych lub zawodowych
powzigt podejrzenie stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego
przez cztonka rodziny badz przez osobe bedaca $wiadkiem przemocy w rodzinie. Cztonkowie grupy roboczej
powotanej do wykonania zadan zgodnych z procedurg majq za zadanie rozpozna¢ czy w srodowisku dochodzi
do przemocy i wskaza¢ pokrzywdzonym mozliwo$ci pomocy oferowanej przez przedstawicieli roznych stuzb
w $rodowisku lokalnym. ,Niebieskie Karty” umozliwiajg interdyscyplinarny model pracy z rodzing, a przez
to wzmacniajg efektywno$¢ dziatarn poszczegolnych stuzb zaangazowanych w prace z osobami
doswiadczajacymi przemocy. Podstawg skutecznosci procedury i oferowanej pomocy jest wspétpraca
przedstawicieli roznych stuzb stykajacych sie z ofiarami lub sprawcami przemocy w rodzinie. Poczatek
procesu pomocy rodzinie, ktéra doSwiadcza przemocy to wtasciwe jej rozpoznanie i wypetnienie formularza
,Niebieska Karta” przez policjanta, pracownika socjalnego, cztonka gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, pedagoga czy pracownika ochrony zdrowia. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogdt
czynnosci podejmowanych i realizowanych w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie.

Tab.2. Ogélna liczba interwencji domowych w latach 2017-2021 - dane KMP w Jaworznie.

Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Ogdlna liczba 2078 2249 2004 1830 3384
interwencji
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domowych
zgtoszonych do
interwencji Policji

Liczba 124 126 132 196 233
Niebieskich Kart
zatozonych przez
Policje
Tab.3. Liczba ,Niebieskich Kart” i grup roboczych w latach 2017 — 2021.
Rok |Liczba NK |Liczba grup |Liczba ofiar Liczba sprawcow Liczba rodzin  |Liczba NK
roboczych przemocy objetych zakonczonych
pomoca grup
roboczych
2017 165 1367 Kobiety 137 Kobiety 19 207 191
Mezczyzni 16 Mezczyzni 150
Dzieci 12
2018 165 946 Kobiety 138 Kobiety 17 195 120
Mezczyzni 17 Mezczyzni 149
Dzieci 10 Dzieci 10
2019 243 929 Kobiety 162 Kobiety 29 204 127
Mezczyzni 16 Mezczyzni 177
Dzieci 23
2020 270 1290 Kobiety 208 Kobiety 41 263 208
Mezczyzni 44 Mezczyzni 230
Dzieci 18
2021 322 2061 Kobiety 236 Kobiety 51 301 256
Mezczyzni 42 Mezczyzni 268
Dzieci 77 Dzieci 3

W ciggu pieciu lat zwigkszyta sie w naszym miescie o potowe liczba ,Niebieskich Kart” zaktadanych
w rodzinach podczas interwencji domowych realizowanych przez Policje. W latach 2017-2019 ,Niebieskie
Karty” byty na podobnym poziomie i stanowity okoto 6% wszystkich interwencji domowych, w kolejnych latach
2020-2021 wzrosty do okoto 9%. Policja interweniujgca w miejscu zdarzenia czesciej rozeznaje konflikty
rodzinne, niz zagrozenie cztonkdw rodziny przemocg domowa, ale czesciej zaktada procedure ,Niebieskie
Karty”. Aktualnie 300 rodzin w Jaworznie jest objetych procedura. Przemoc domowa ma charakter dynamiczny
i po okresie stabilizacji czy tzw. "miodowego miesigca” w rodzinie mogg wystepowac sytuacje, w ktorych
stuzby interweniujg ponownie w tej samej rodzinie. Nierzadko zdarzajg sie sytuacje, w ktorych jest
wskazanych dwdch sprawcdéw przemocy domowej. Sg to sytuacje, gdzie matzonkowie wzajemnie oskarzajq
sie lub stosujg wobec siebie przemoc. Takie sytuacje wymagajg specjalistycznej wiedzy od cztonkéw grupy
roboczej, zeby wihasciwie rozezna¢ sytuacje rodziny i wskaza¢ osoby zagrozone przemoca. Liczba grup
roboczych jest zalezna od sytuacji w rodzinie, cztonkowie grupy roboczej mogg w danej sprawie spotykac
sie kilka lub kilkanascie razy zeby zweryfikowa¢ sytuacie w rodzinie i zmodyfikowaé plan pomocy,
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by jak najskuteczniej powstrzymaé przemoc i ochroni¢ osoby poszkodowane. Analizy procedury ,Niebieskie
Karty’'w naszym miescie sq zgodne z danymi przedstawionymi w tab. 1. Nadal wigkszg grupe o0sdb
pokrzywdzonych stanowig kobiety. Rodzaj przemocy, kiorg zgtaszajg to najczesciej przemoc psychiczna
(wyzwiska, obrazanie, pomniejszanie wartosci), fizyczna (bicie, popychanie, ciggniecie za wiosy, kopanie,
szarpanie czy tez gwatt) oraz ekonomiczna (zabieranie pieniedzy, pozbawianie $rodkéw do zycia, itp.).

Tab.4. llos¢ ,Niebieskich Kart” zaktadanych przez przedstawicieli instytucji w Jaworznie.

Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Miejski Osrodek 17 21 46 46 59
Pomocy Spotecznej

Komenda Miejska 124 126 132 196 233
Policji

Gminna Komisja 2 0 2 0 1
Rozwigzywania

Probleméw

Alkoholowych

Oswiata 3 2 4 4 8
Stuzba zdrowia 8 4 3 2 4
Osrodek Interwencii 11 12 14 22 17
Kryzysowej

Razem 165 165 201 270 322

Z danych przedstawionych w tab. 4 wynika, ze najczesciej procedure ,Niebieskie Karty” wszczynajg stuzby,
ktore w swoich zadaniach majg mozliwos¢ bezposredniej interwencji, czesto ,na miejscu zdarzenia”.
W naszym miescie Policja zaktada podczas interwencji domowych ponad 70% ,Niebieskich Kart”, ktére sg
realizowane w Jaworznie. Instytucje pomocy spotecznej (Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej czy Osrodek
Interwencji Kryzysowej) rowniez wszczynajg wiele procedur najczesciej w sytuacjach, gdy osoba zgtasza sie
po pomoc do tych instytucji. Pozostate podmioty uprawnione do reagowania w sytuacji przemocy i zaktadania
procedury ,Niebieskie Karty” wszczynajg po kilka procedur w ciggu roku. Wielokrotne analizy tej sytuacii
zwracajg uwage na potrzebe szkolen w obszarze realizacji procedury ,Niebieskie Karty” jednostek o$wiaty
i stuzby zdrowia. Procedura ,Niebieskie Karty” zaktada interdyscyplinarny charakter wspétpracy instytucii
w ramach prac Grupy Roboczej, na ktorej przedstawiciele powotanych do realizacji procedury podmiotéw
wspdlnie ustalajg plan pomocy dla rodziny. Dzieki takiej pracy osoby doswiadczajace przemocy mogg uzyskac
pomoc W kilku obszarach: interwencyjnym, socjalnym, terapeutycznym.
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Tab.5. Dziatania zwigzane z realizacjg procedury ,Niebieskie Karty” w 2017 — 2021 w podziale na dzielnice

miasta.

Dzielnice llos¢ ,Niebieskich Kart”

Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Centrum Jaworzna, Cigzkowice, 69 94 86 152 218
Bory, Byczyna, Jelen

Osiedle Podteze 36 22 27 62 68
Osiedle State 27 28 35 51 98
Szczakowa 33 21 53 73 64

Podziat na dzielnice dziatan zwigzanych z procedurg ,Niebieskie Karty” wskazuje obszary naszego miasta,
gdzie zgtoszeh w zwigzku z przemocg domowg jest duzo. Najwiecej zgtoszen jest w najwiekszym rejonie
obejmujgcym Centrum Miasta i przylegte do niego dzielnice Ciezkowice, Bory, Jelen, Byczyna. W 2021 roku
prowadzono tam 68% wszystkich procedur ,Niebieskie Karty”. W dzielnicy Szczakowa w okresie 5 lat daje sie
zauwazy¢ zwigkszenie liczby realizowanych procedur dwukrotnie. Wzrasta réwniez liczba rodzin zagrozonych
przemocg W dzielnicy Osiedle State oraz Osiedle Podteze.

Tab.6. Dziatania Prokuratury w 2017 - 2021 roku w zwigzku ze zgtoszeniami z art. 207 KK.

Rodzaj dziatania llo$¢ osbb

Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Rejestracja sprawy 108 73 100 158 210
Umorzenie 22 14 32 44 39

Odmowa wszczecia 69 44 46 82 101
Akt oskarzenia 5 4 8 9 25

Srodki 0 1 18

zapobiegawcze

W polskim Kodeksie Karnym nie ma pojecia przemocy w rodzinie, tak jak definiuje go ustawa
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 2010 roku. W prawie mamy pojecie znecania nad rodzina, ktére jest
utozsamiane z przemocg w rodzinie, jednakze definicja ustawowa jest znacznie szersza i wykracza poza
punkty zawarte w Kodeksie Karnym. (zobacz: Grzegorz Wrona rozprawa doktorska Grzegorz Wrona ,Konflikt
a przemoc zastosowanie art. 207§1 kk w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” Uniwersytet Warszawski
Wydziat Prawa i Administracji. Warszawa 2016 rok). Czyny sprawcdw przemocy domowej trzeba dopasowac
do paragraféow okreslajacych przestepstwa w Kodeksie Karnym np.: pobicie, znecanie nad rodzing. Wiele
z zachowan sprawcy, ktore zaliczamy do tzw: przemocy psychicznej czy ekonomicznej nie jest
przestepstwem. W tab. 6 wskazano ilos¢ oséb, dla ktorych postawiono akt oskarzenia w zwigzku z art. 207KK
— przestepstwo znecania nad rodzing. Odsetek aktow oskarzenia w roku 2021 w stosunku do iloSci
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zgtaszanych spraw wynosi 12%. Wskazniki te pokazujg, jak trudno osobom pokrzywdzonym, ktére cierpig
w wyniku doznawania réznych rodzajéw przemocy przedstawi¢ dowody, by wykaza¢ swojq krzywde i ukara¢
sprawce znecania nad rodzing.

2. Pomoc psychologiczna, pedagogiczna i socjalna.

Osoby doswiadczajace przemocy poza zdecydowanym przerwaniem tancucha przemocy potrzebujg réwniez
wsparcia psychicznego, pomocy socjalnej i prawne;.

Tab.7. Pomoc specjalistyczna dla ofiar przemocy mieszkaicow Jaworzna w latach 2017 — 2021.

llos¢ oséb 2017 rok 2018 rok 2019 rok 2020 rok 2021 rok
Pomoc 139 0sdb 93 osoby 64 osoby 101 osdéb 79 0s6b
psychologiczna | 716 spotkan | 419 spotkan | 411 spotkan 379 spotkan 372 spotkan
Pomoc 36 rodzin 144 rodzin 254 rodziny 263 rodzin 301 rodzin
socjalna 109 0sob 524 osoby 757 0s6b 853 osoby 996 os6b
Pomoc prawna | 30 29 Brak danych Brak danych Brak danych
szczegOtowych. | szczegétowych. | szczegdtowych.
Pomoc prawna | Pomoc prawna | Pomoc prawna
udzielana w udzielana w udzielana w
ramach ramach ramach
nieodptatne; nieodpfatne; nieodptatne;
pomocy pomocy pomocy
prawnej prawnej prawnej
finansowanej finansowanej finansowanej
przez Gming przez Gming przez Gming
oraz przez oraz przez oraz przez
Fundacje Fundacje Fundacje
Rozwoju Patria | Rozwoju Patria | Rozwoju Patria
w Jaworznie. w Jaworznie. w Jaworznie.

Tab. 8. Liczba os6b doswiadczajgcych przemocy, ktérym udzielono catodobowego schronienia.

Lata 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba osob/ 9 kobiet 4 kobiety 5 kobiet 5 kobiet 4 kobiety
ofiar przemocy o o o o o
umieszczonych 10 dzieci 8 dzieci 6 dzieci 10 dzieci 7 dzieci
w Mieszkaniach

Chronionych

Tab. 9. Liczba osdb uczestniczacych w spotkaniach wzmacniajgcych kompetencje rodzicielskie.

Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba osob 59 82 80 42 103
11
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3. Program Korekcyjno — Edukacyjny dla Sprawcow Przemocy w Rodzinie.

Podstawowym celem wszystkich dziatan wynikajacych z realizacji programu jest powstrzymanie sprawcow
od stosowania przemocy w rodzinie. Poddajac osobe stosujacq przemoc odpowiednim oddziatywaniom
korekcyjno — edukacyjnym staramy sie doprowadzi¢ do redukcji jej nieprawidtowych zachowan, uksztattowania
postawy partnerstwa i szacunku wobec drugiego cztowieka oraz odpowiedzialnosci za popetnione czyny.
Efektywnos¢ programu jest uzalezniona od woli i motywacji uczestnika. W Jaworznie rocznie ponad 30 os6b
bierze udziat w Programie. W zatgczniku nr 1 znajduje sie program korekcyjno — edukacyjny dla oséb
stosujacych przemoc w Rodzinie realizowany w Jaworznie.

Tab.10. Liczba uczestnikéw programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w Rodzinie.

Lata 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba uczestnikow 35 36 33 36 36
zakwalifikowanych do Programu

Liczba uczestnikow, ktéra ukon- | 17 14 18 14 17
czyta Program

% uczestnikdw konczacych 48% 38% 54% 38% 47%
program

4. Profilaktyka

Dziatania profilaktyczne w Jaworznie prowadzone sg przez instytucje, ktére w swoich zadaniach majq
mozliwo$¢ organizowania zaje¢, warsztatow profilaktycznych czy lokalnych kampanii przeciw przemocy.
Prowadzone sg zajecia z obszaru profilaktyki uniwersalnej czyli takiej, ktorej tresci majg dotrze¢ do kazdej
osoby zwigkszajac jej wiedze i mozliwosci reagowania na przemoc. Aktualnie programy profilaktyczne
finansuje Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i adresowane sg gtownie do dzieci
i ich rodzicow. Poza dziataniami, ktére swoim zasiegiem obejmujq cate miasto w kazdej szkole w Jaworznie
prowadzone sg kazdego roku zajecia profilaktyczne uwrazliwiajace dzieci i mtodziez na aspekty przemocy.

Tab.11. Dziatania profilaktyczne — kampanie lokalne przeciw przemocy.

Rok Kampania lokalna/program profilaktyczny | Liczba oséb Liczba spotkan
2017 Program profilaktyczny ,Szanuj mnie - 2861 248
szanuj siebie”
2018 Program profilaktyczny ,Emotikon-ka” 2666 192
2019 Program profilaktyczny "Zty dotyk” 1510 80
2020 Kampania ,Cyberprzemocy méwie (?) NIE” 342 8
2021 Kampania ,Jaworzno méwi STOP CYBER- 1010 84
PRZEMOCY”
12
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5. Podnoszenie kwalifikacji os6b pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Od os6b pracujacych z ofiarami przemocy wymaga sie specjalistycznej wiedzy na temat przemocy domowe;.
Policjanci, pracownicy socjalni, nauczyciele, pracownicy stuzby zdrowia oraz osoby na co dzien zajmujgce sie
pomaganiem ofiarom przemocy powinni na biezaco uzupetnia¢ swoja wiedze w tym zakresie. Kazdego roku
ponad 200 osob korzysta z roznego rodzaju szkoleh, w tym szkolen specjalistycznych pod nazwag Studium
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Whioski

Lokalna diagnoza systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparta jest na danych pochodzacych
z monitoringu prowadzonego przez Zespét Interdyscyplinarny w latach 2017 - 2021 oraz sprawozdan
rocznych Zespotu Interdyscyplinarnego, Policji, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Osrodka Interwencii
Kryzysowej w Jaworznie.

W obecnym Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022 — 2030 nalezy wzig¢ szczegdlnie pod uwage nastepujace kwestie:

1. Profilaktyka: obszar kierowany do ogotu mieszkancéw miasta Jaworzna, w tym do osdéb i rodzin
zagrozonych przemocg W rodzinie:

1) kontynuacja dziatan spotecznych majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat przemocy
w rodzinie wérdd mieszkancow oraz informujacych o mozliwosciach uzyskania pomocy,

2) dostosowanie oferty edukacyjnej i profilaktycznej do potrzeb oséb starszych,

3) prowadzenie dziatari edukacyjnych w celu wzmocnienia opiekunczych i wychowawczych kompetencii
rodzicéw w rodzinach, a w szczegdlnosci w rodzinach zagrozonych przemoca,

4) edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych w obszarze rozwigzywania konfliktdw bez uzywania przemocy.
2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocag w rodzinie:
1) usprawnianie wspdtpracy jednostek w ramach realizacji procedury ,Niebieskie Karty”,

2) prowadzenie monitoringu sytuacji rodziny po zakonczeniu procedury ,Niebieskie Karty” (potwierdzanie
zasadno$ci, wzmacnianie zmian, motywowanie, wspieranie w ramach pracy socjainej),

3) wspdtpraca z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi w obszarze pomocy rodzinie do$wiadczajacej
przemocy.

3. Oddziatywania na osoby stosujace przemoc w rodzinie:
1) dziatania stuzb w kierunku izolowania sprawcy przemocy w rodzinie,

2) praca nad zwiekszeniem skutecznosci oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych na sprawcéw przemocy
w rodzinie w kierunku zaprzestania jej stosowania,

3) wprowadzenie programu psychologiczno — terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
4. Szkolenia dla podmiotow realizujacych dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

1) podnoszenie kompetencji zawodowych 0s6b dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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2) zwigkszenie zaangazowania systemu ochrony zdrowia i o$wiaty w pomoc osobom doznajacym przemocy
i realizacje procedury ,Niebieskie Karty”,

3) cykliczne szkolenia Policji w zakresie stosowania procedury ,Niebieskie Karty” w zwigzku z duzg rotacjg
pracownikéw w dzielnicach,

4) udziat 0séb pracujgacych z rodzinami do$wiadczajacymi przemocy w grupach wsparcia, superwizjach,
coachingu w celu zapobiegania wypaleniu zawodowemu.

5. Zapewnienie corocznych $rodkéw finansowych miasta na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

14
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V. CEL PROGRAMU | OBSZARY DZIALANIA

Cele szczegbtowe:

1. Zwiekszenie poziomu wiedzy i Swiadomos$ci spotecznej w zakresie probleméw zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy domowej z uwzglednieniem mechanizméw przemocy i wskazaniem na ich spoteczng
szkodliwosc.

2. Intensyfikacja oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie (kierowanych do r6znych grup spotecznych).

3. Zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia 0sob dotknigtych przemocag w rodzinie.
4. Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec sprawcoéw przemocy w rodzinie.

5. Podnoszenie standardéw dziatat w obszarze profilaktyki i interwencji przedstawicieli instytucji i organizacii
pozarzadowych zajmujacych sie problemem przeciwdziatania przemocy w naszym miescie.

15
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VI. ADRESACI PROGRAMU
Program jest skierowany do spoteczno$ci lokalnej Gminy Miasta Jaworzna, a w szczegdlnosci do:

1) 0s6b doznajacych przemocy, w tym do dzieci i innych osob zaleznych (do tych grup nalezy zaliczy¢ oprécz
dzieci, takze osoby niepetnosprawne, osoby starsze),

2) 0sbb stosujacych przemoc,

3) Swiadkdw przemocy,

4) os6b/instytucji $wiadczacych pomoc na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc,
5) rodzin zagrozonych przemoca,

6) rodzin, ktére chcg promowac postawy rodzicielskie wolne od przemocy.

VIl. REALIZATORZY PROGRAMU
Realizatorami programu sa;
1) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
2) Miejski O8rodek Pomocy Spotecznej w Jaworznie,
3) Osrodek Interwencji Kryzysowej w Jaworznie,
4) Komenda Miejska Policji w Jaworznie,
5) Prokuratura Rejonowa w Jaworznie,
6) Sad Rejonowy w Jaworznie - Sgdowa Stuzba Kuratorska przy Sadzie Rejonowym w Jaworznie,
7) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jaworznie,
8) Straz Miejska w Jaworznie,
9) Ognisko Wychowawcze w Jaworznie,
10) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Jaworznie,
11) Wydziat Zdrowia Urzedu Miejskiego w Jaworznie,
12) Wydziat Edukacji Urzedu Miejskiego w Jaworznie,
13) Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludno$ci Urzedu Miejskiego w Jaworznie,
14) placowki opiekuriczo — wychowawcze w Jaworznie,
15) przedstawiciele placéwek o$wiatowych,
16) przedstawiciele placéwek ochrony zdrowia,

17) organizacje pozarzadowe i koscielne.

16
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VIil. ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI

OBSZAR I. Profilaktyka i edukacja spoteczna

Cel szczegdtowy: Zwiekszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie probleméw zwigzanych ze

Zjawiskiem przemocy domowe;.

ZADANIE

DZIALANIE

WSKAZNIK

REALIZATOR

1.

Kampanie spoteczne,
spotkania informacyjne
i edukacyjne na rzecz
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Organizacja kampanii
spotecznych, spotkan
informacyjnych i
edukacyjnych na rzecz
przeciwdziatania
przemocy dla
mieszkancow miasta

Liczba kampanii spotecznych,
spotkan informacyjnych i
edukacyjnych na rzecz
przeciwdziatania przemocy.
Liczba zamieszczonych
materiatow i publikacji

Wszyscy realizatorzy
Programu.

Analiza potrzeb i
zasobdw miasta w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
oraz usprawnianie
systemu i jego dziatan
w tym obszarze

Realizacja badan opinii
spotecznej na

temat zjawiska
przemocy w rodzinie.
Ocena istniejacych
zasobdw systemu
przeciwdziatania
przemocy

w rodzinie

Sprawozdanie z dziatan
systemu przeciwdziatania
przemocy w miescie
Jaworznie

Zespot
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.

Cel szczegotowy: Intensyfikacja oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania

przemocy W rodzinie

1.

Dziatania
profilaktyczne,
edukacyjne dla dzieci,
mtodziezy i dorostych

Realizacja programéw,
zaje¢ profilaktycznych,
edukacyjnych w

szkotach i jednostkach

Liczba podmiotow
realizujgcych dziatania
profilaktyczne w obszarze
przeciwdziatania przemocy

Przedstawiciele
o$wiaty, pomocy
spotecznej pracujacy
z dzieCmi i mtodzieza,

w obszarze samorzadu oraz organizacje

przeciwdziatania organizacjach pozarzadowe.

przemocy pozarzadowych

2. | Dziatania edukacyjne | Opracowanie i realizacja | Liczba zrealizowanych Przedstawiciele

zwiekszajace programow, zaje¢ programow/zaje¢ o$wiaty, OSrodek

kompetencje, edukacyjnych Liczba uczestnikow Interwencji Kryzysowe;j,

umiejetnosci zwigkszajacych programow Poradnia

rodzicielskie i kompetencije i Psychologiczno —

wychowawcze umiejetnosci Pedagogiczna,Ognisko
rodzicielskie i Wychowawcze, Miejski
wychowawcze Osrodek Pomocy

Spoteczne.

OBSZAR I: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Cel szczegotowy: Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych przemocg

W rodzinie

1.

Praca socjalna z
rodzinami
doswiadczajacymi
przemocy w rodzinie

Prowadzenie pracy
socjalnej w rodzinach z
problemem przemocy

Liczba Swiadczeniobiorcow

Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;
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2. | Specjalistyczna pomoc | Udzielanie pomocy Liczba $wiadczeniobiorcéw Miejski O$rodek
psychologiczna, specjalistycznej, Pomocy Spotecznej,
pedagogiczna i prawna | psychologicznej i Osrodek Interwencii
dla os6b pedagogicznej osobom Kryzysowe;.
dos$wiadczajacych z problemem przemocy
przemocy W rodzinie w rodzinie

3. | Procedura ,Niebieskie | Realizacja procedury Liczba rodzin objetych Miejski O$rodek
Karty” ,Niebieskie Karty” procedurg Pomocy Spotecznej,

Osrodek Interwencii
Kryzysowej, Policja,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
przedstawiciele
o$wiaty,
przedstawiciele stuzby
zdrowia

4. | Schronienie dla os6b | Zapewnienie Liczba osob, ktérym udzielono | Osrodek Interwencii
doswiadczajacych bezpiecznego miejsca schronienia w zwigzku z Kryzysowej, Miejski
przemocy w rodzinie pobytu dla 0sdb przemocg W rodzinie Osrodek Pomocy

doswiadczajacych Spotecznej, placowki
przemocy w rodzinie. opiekunczo -
wychowawcze.

5. | Monitoring dziatan Prowadzenie Liczba rodzin objetych Miejski O$rodek

pomocowych
udzielanych osobom
dotknigtym przemocg
W rodzinie

monitoringu dziatan
pomocowych na rzecz
0s6b do$wiadczajgcych
przemocy W rodzinie

monitoringiem

Pomocy Spotecznej.

OBSZAR IIl: ODDZIALYWANIE NA OSOBY STOSUJACE PRZEMOC W RODZINIE

Cel szczegotowy: Zwiekszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec sprawcdw przemocy w rodzinie.

1.

Praca specjalistyczna
Ze sprawca przemocy
w rodzinie

Motywowanie do
podjecia udziatu w
Programie Korekcyjno —
Edukacyjnym dla
Sprawcoéw Przemocy

Liczba osbb/sprawcow
przemocy objeta pomocq
specjalistyczng

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej.

2. | Program Korekcyjno — | Realizacja dziatan Liczba osbb Osrodek Interwencii
Edukacyjny dla Programu zakwalifikowanych Kryzysowej, Sad
Sprawcow Przemocy w | Korekcyjno — do programu, Rejonowy, Kuratorska
Rodzinie Edukacyjnego dla liczba osdb ktore przerwaty Stuzba Sadowa,

Sprawcow Przemocy program, Miejski O$rodek

w Rodzinie liczba osob ktore ukonczyty Pomocy Spotecznej.
program,
liczba 0s6b ktdre przystapity
do programu po raz kolejny

3. | Program Realizacja dziatan Liczba os6b Osrodek Interwencii
Psychologiczno — utrwalajgcych zmiany zakwalifikowanych Kryzysowej, Sad
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Terapeutyczny dla
0s0b stosujacych
Przemoc w Rodzinie

postaw i zachowan dla
sprawcow, ktorzy
ukonczyli program
Korekcyjno —
Edukacyjny dla
Sprawcéw Przemocy
w Rodzinie

do programu, ktore ukonczyty
program korekcyjny wraz z
cztonkami rodzin

Rejonowy, Kuratorska
Stuzba Sadowa,
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej.

OBSZAR IV: PODNOSZENIE KOMPETENCJI SLUZB | PRZEDSTAWICIELI PODMIOTOW REALIZUJACYCH

DZIALANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE.

Cel szczegdtowy: Profesjonalizacja i podnoszenie standardéw dziatan w obszarze profilaktyki i interwencii

przedstawicieli instytucji i organizacji pozarzadowych

1.

Zespot
Interdyscyplinarny

Organizowanie spotkar i
prac Zespotu
Interdyscyplinarnego

Sprawozdanie roczne z
dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego

Zespot
Interdyscyplinarny..

2. | Podnoszenie Organizowanie i udziat | Liczba szkolen, Wszyscy realizatorzy
kompetencji w szkoleniach liczba 0s6b przeszkolonych Programu.
zawodowych w przedstawicieli stuzb,
obszarze instytucji
przeciwdziatania i organizacii
przemocy 0sob realizujgcych zadania
zaangazowanych w Zwigzane z
prace z rodzinami, w przeciwdziataniem
ktorych wystepuje przemocy w rodzinie
przemoc

3. | System wsparcia dla Organizowanie spotkan | Liczba 0sob uczestniczacych | Wszyscy realizatorzy

0s0b pracujacych
bezposrednio z
osobami dotknietymi

przemoca w rodzinie w

formie superwizji,
coachingu, grup
wsparcia

w formie
superwizji, coachingu,
grup wsparcia

w spotkaniach

Programu.

Cel szczegotowy: Doskonalenie modelu wspétpracy stuzb i instytucji w ramach lokalnego systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

1.

Grupy robocze do
pracy w rodzinach z
problemem przemocy

Wspotpraca stuzb i

instytucji w grupach
roboczych na rzecz
rodzin z problemem
przemocy

llos¢ spotkan grup roboczych

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej,
Osrodek Interwencii
Kryzysowej, Policja,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
przedstawiciele
o$wiaty,
przedstawiciele stuzby
zdrowia.
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IX. ZAKLADANE REZULTATY PROGRAMU

Ip. Obszary dziatan Cel szczegotowy Zaktadane rezultaty
1. Profilaktyka i edukacja spoteczna | Zwiekszenie poziomu wie- | Podniesienie $wiadomosci nt.
dzy i swiadomosci spo- Zjawiska przemocy oraz zmiana
tecznej w zakresie proble- | zachowan wobec zjawiska
mow zwigzanych ze zjawi- | przemocy.
skiem przemocy domowe;
Intensyfikacja oddziatywar | Zmniejszanie ilosci $rodowisk,
profilaktycznych i eduka- | w ktorych wystepuje przemoc
cyjnych w zakresie prze- | w rodzinie. Podniesienie poziomu
ciwdziatania przemocy w | wiedzy dotyczacej ochrony oséb
rodzinie doswiadczajacych przemocy oraz
wiasciwe reagowanie w sytuacji
przemocy.
Nabycie wiedzy na temat
stosowania wtasciwych metod
i stylow wychowania dzieci.
2. Ochrona i pomoc osobom Zwigkszenie dostepnosci | Poprawa skuteczno$ci udzielane;
dotknigtym przemoca w rodzinie | i skuteczno$ci ochrony pomocy i zwiekszenie
oraz wsparcia 0s6b do- poczucia bezpieczenstwa ofiar.
tknietych przemocg
w rodzinie
3. Oddziatywanie na osoby stosuja- | Zwiekszenie skutecznosci | Poprawa sytuacji rodzin,
ce przemoc w rodzinie oddziatywan wobec w ktérych dochodzito do
sprawcow przemocy przemocy.
w rodzinie Zmiana zachowar uczestnikéw
Programu Korekcyjno —
Edukacyjnego dla Sprawcow
Przemocy w rodzinie w kierunku
umozliwiajacym funkcjonowanie
rodzin bez przemocy.
Utrwalenie wyuczonych zmian
u absolwentow grupy korekcyjno —
edukacyjnej poprzez uczestnictwo
w Programie Psychologiczno -
Terapeutycznym.
4, Podnoszenie kompetengji stuzb | Podnoszenie wiedzy Zwigkszenie profesjonalizmu kadr

spotecznych

i standardow dziatan
w obszarze profilaktyki
i interwencji przedstawi-

W rozwigzywaniu problemu
przemocy.

Zmniejszenie skutkow wypalenia

20
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cieli instytucii i organizacji | zawodowego u pracownikéw
pozarzadowych zajmujg- | w obszarze przeciwdziatania
cych sig problemem prze- | przemocy w rodzinie.
ciwdziatania przemocy
W naszym miescie

Doskonalenie modelu Zwiekszenie skutecznosci
wspotpracy stuzb i instytu- | oddziatywan stuzb w rozwigzywaniu
cji w ramach lokalnego problemu przemocy.

systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

X. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022-2030, podlega systematycznemu monitoringowi, za ktdry odpowiedzialny jest Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Jaworznie. Monitorowanie realizacji Programu
bedzie odbywac sie w oparciu o sprawozdawczos¢ podmiotow zaangazowanych w jego realizacje. W ramach
monitoringu systematycznie gromadzone bedg dane dotyczace realizacji okre$lonych dziatah w ramach
poszczegolnych celdw, co umozliwi ocene postepu jego realizacji. Uzyskane informacje bedq stuzy¢
sprawdzeniu efektywno$ci i skuteczno$ci dziatan programowych.

Ewaluacja Programu polegata bedzie na sprawdzeniu w jakim stopniu wskazane w Programie kierunki
dziatania zostaty zrealizowane. Dzigki zebraniu danych, przeprowadzeniu ich analizy oraz interpretacii,
uzyskane informacje postuzg do dalszego planowania i modyfikacji Programu. Do badan ewaluacyjnych
stosowa¢ mozna zarowno techniki iloSciowe tj; koszty, ilo$¢ Swiadczeniobiorcow, oS¢ ustug oraz jakosSciowe
tj: ankiety, obserwacje, opinie, dyskusje, raporty.

21
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XI. RAMY FINANSOWE

Ze wzgledu na szeroki zakres merytoryczny i czas obowigzywania Programu, nie mozna precyzyjnie okreslic
jego ram finansowych. Ostrozno$¢ w szacowaniu $rodkéw finansowych ma wiele przyczyn. Jedng z nich jest
niepewnos¢, co do przewidywanych dochodéw i ewentualnych zmian przepiséw, w tym dotyczacych
kompetencii.

Potencjalne zrédta finansowania Programu:

a) budzet panstwa,

b) budzet samorzadu wojewddztwa,

c) budzet gminy,

d) $rodki pafistwowych funduszy celowych,

e) fundusze unijne oraz inne zagraniczne mechanizmy finansowe,

f) Srodki wlasne organizacji pozarzadowych,

g) darowizny rzeczowe i finansowe.

_— — — =

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Koordynatora Programu wyznacza Prezydent Miasta, na wniosek Koordynatora Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Jaworznie na lata 2022 - 2030, ktérym jest Dyrektor Miejskiego O$rodka
Pomocy Spotecznej w Jaworznie.

2. Program to dokument otwarty i mogacy podlega¢ okresowym weryfikacjom i niezbednym modyfikacjom
zwigzanym ze zmieniajgcq sie rzeczywistoscig spoteczno — ekonomiczna, rozeznanymi potrzebami miasta
oraz wymogami prawa.

3. Wnioski i rekomendacije wynikajace z ewaluacji Programu nalezy sktada¢ do Koordynatora Programu, ktéry
jest zobowigzany do uruchomienia procedury ewentualnych zmian w prowadzonych dziataniach
lub proponowania nowych dziatan w zakresie Programu.

22
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Zatacznik nr 1 do Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaworznie
na lata 2022 - 2030

PROGRAM KOREKCYJNO - EDUKACYJNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE
DLA MIASTA JAWORZNA
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Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
1. Nazwa Programu.

Program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie pod nazwg ,Trening konstruktywnego

radzenia sobie ze ztoScig i agresjq dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie".

2. Cele Programu.

1) nabycie przez uczestnikbw programu sposobdw radzenia sobie ze ztoscia, powstrzymujacych ich przed
dalszym stosowaniem przemocy wobec cztonkow rodziny,

2) zwigkszenie ws$rod uczestnikow programu umiejetnosci kontroli nad zachowaniami agresywnymi
i wspotzycia w rodzinie,

3) nabycie przez uczestnikow programu umiejetnosci w zakresie prawidtowej komunikacji partnerskiej oraz
wychowania dzieci bez uzywania przemocy, a takze niestosowania przemocy wobec 0s6b starszych,

4) ksztattowanie u uczestnikéw wtasnej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy w rodzinie,

5) nabycie wiedzy przez Uczestnikow na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie,

6) ksztattowanie u uczestnikéw programu umiejetno$ci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw bez
stosowania przemocy,

7) nabycie wiedzy o mozliwo$ciach korzystania ze wsparcia instytucji w podjeciu dalsze;j terapii.

3. Zakres Programu.

1) informacja o Programie,

2) rekrutacja uczestnikdw zaje¢ grupowych,

3) prowadzenie zaje¢ grupowych,

4) prowadzenie zaje¢ indywidualnych,

5) monitorowanie zachowania zwigzanego z przemoca u 0s6b uczestniczacych w programie przez okres 3 lat
po jego zakonczeniu,

6) ewaluacja Programu,

7) wspotpraca z instytucjami tj. Policjg, Sagdem Rejonowym (kuratorzy), Prokuraturg,

8) wspotpraca z instytucjami z miast osciennych realizujgcymi Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie,

9) wspdtpraca z mediami w celu rozpowszechniania programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wsrod

mieszkancow Jaworzna.

4. Szczegotowy harmonogram.
1) Informacja osob stosujacych przemoc w rodzinie o mozliwosciach uczestnictwa: w Programie
korekcyjno — edukacyjnym dla sprawcéw przemocy w rodzinie.

1.1.) Osoby stosujace przemoc w rodzinie uczestniczg w Programie w oparciu o:
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a) podstawe prawng - art. 72, § 1, pkt. 6 Kodeksu Karnego, tj.: ,Zawieszajac wykonanie kary, sad moze
zobowigza¢ skazanego do poddania si¢ leczeniu, w szczegoinosci odwykowemu lub rehabilitacyjnemu,
albo oddziatywaniom terapeutycznym lub uczestnictwu w programach korekcyjno — edukacyjnych”,

b) na wniosek lub zalecenie kuratora sadowego wsrdd osob skazanych pozostajacych w okresie proby
w warunkach wolno$ciowych (warunkowe zawieszenie wykonania kary, warunkowe przedterminowe
zwolnienie) za czyn(-y) z art. 207 par. | kk. (przemoc domowa), lub inne przestepstwo przeciwko rodzinie
z rozpoznaniem stosowania przemocy wobec najblizszych,

C) jako uzupetnienie terapii leczenia uzaleznienia od alkoholu, narkotykdéw lub innych substancii
psychoaktywnych,

d) wszczetq procedure ,Niebieskie Karty”, w ktorej sg wskazani jako osoby podejrzewane o stosowanie
przemocy w rodzinie,

e) dobrowolne zgtoszenie sie osoby do uczestnictwa w Programie.

1.2) Do Programu nie kwalifikujg sie osoby:

a) z zaburzeniami psychicznymi,

b) z powaznymi zaburzeniami osobowosci (np.: antyspotecznej oraz zaburzeniami osobowos$ci pograniczne;j),

c) uzaleznione od alkoholu i narkotykow, ktore nie przeszty podstawowego cyklu terapii. Osoba stosujaca
przemoc w rodzinie, u ktérej rozpoznano uzaleznienie od alkoholu lub innych srodkdéw psychoaktywnych
w pierwszej kolejno$ci jest kierowana na terapie uzaleznienia.

1.3) Warunkiem przyjecia osoby do uczestnictwa w Programie jest uznanie przez nig faktu stosowania
przemocy we wiasnej rodzinie. Szczegbtowe warunki uczestnictwa przedstawiane sg uczestnikowi
na spotkaniu indywidualnym rekrutujgcym do uczestnictwa w grupie dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie pod nazwa , Trening konstruktywnego radzenia sobie ze ztoscig i agresjq dla 0séb stosujgcych
przemoc w rodzinie".

1.4) Informacji osob stosujacych przemoc w rodzinie o mozliwosciach uczestnictwa: w Programie
korekcyjno — edukacyjnym dla sprawcédw przemocy w rodzinie dokonujg osoby zaangazowane
w prowadzenie procedury ,Niebieskie Karty”, cztlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego, grup roboczych
oraz kuratorzy i inne podmioty, ktére w wyniku uprawnien majg mozliwos¢ wydawania nakazow
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie.

2) Zajecia indywidualne - rekrutacja do grupy ,Trening konstruktywnego radzenia sobie ze ztoScia
i agresja dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie".

Przewiduje sie 1 godzinng sesje indywidualng. Celem spotkania indywidualnego jest diagnoza, uzyskanie

informacji na temat powodu skierowania do Programu, a takZe rozpoznanie motywacji do uczestnictwa

w treningu. Uczestnik zapoznawany jest z celami oraz warunkami uczestnictwa. Prowadzacy grupe dokonujg

wstepnego rozpoznania czy uczestnik jest uzalezniony od alkoholu lub innych $rodkow psychoaktywnych.

Podczas spotkania wypetniana jest ankieta ,Kryteria przyjecia do programu” oraz omawiane sg szczegdtowe
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warunki uczestnictwa w ,Treningu konstruktywnego radzenia sobie ze zto$cig i agresjg dla osob stosujacych

przemoc w rodzinie".

3) Zajecia grupowe i indywidualne.

Podpisanie kontraktu terapeutycznego odbywa sie na pierwszych zajeciach grupowych. Z chwilg podpisania

kontraktu kandydat staje sie uczestnikiem Programu

czas trwania zajec grupowych: - 4 godziny,

ilos¢ zaje¢ grupowych: -15 spotkan,

w sumie 60 godzin uczestnictwa w Programie.

Zajecia grupowe odbywajg si¢ jeden raz w tygodniu w godzinach popotudniowych przez 4 godziny.

Nie przewiduje sie dtuzszych przerw miedzy kolejnymi zajeciami niz jeden tydzien.

Warsztaty grupowe obejmujg edukacje oraz trening konstruktywnych zachowan. Prowadzone sq z uzyciem

nastepujacych form warsztatowych: edukacja, dyskusja, odgrywanie rél, scenki.

W sytuacjach uzasadnionych prowadzacy zajecia grupowe moze uzupetni¢ Program o dodatkowe godziny

indywidualne dla uczestnika (do 4 godzin na uczestnika w trakcie cyklu).

4) Monitorowanie zachowania zwigzanego z przemoca u oséb uczestniczacych w programie przez
okres 3 lat po jego zakonczeniu.

Celem monitoringu jest sprawdzenie skuteczno$ci i efektéw programu poprzez monitorowanie zachowania

sprawcy. Monitoring prowadzony jest poprzez kontakt z kuratorem, dzielnicowym, pracownikiem socjalnym

lub telefonicznie z partnerkami / partnerami lub innymi bliskimi osoby stosujacej przemoc w rodzinie. Kazdy

uczestnik Programu ma zatozong ,Karte monitoringu”, ktora jest uzupetniana w trakcie trwania Programu oraz

w wyznaczonych okresach po skonczeniu Programu przez uczestnika do 3 lat po skofczeniu jego

uczestnictwa w Programie.

5) Wspotpraca z instytucjami tj. Policja, Sadem Rejonowym (kuratorzy), Prokuratura, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Jaworznie.

Wspétpraca z wiw instytucjami ma na celu propagowanie dziatalnosci informacyjnej dla 0séb sprawujgcych

przemoc w rodzinie o mozliwosciach uczestnictwa w Programie. Dodatkowo dzieki wspotpracy mozna

pozyskaC obiektywne informacje stuzace przeprowadzeniu monitoringu zachowan uczestnika Programu

po zakonczeniu jego udziatu.

6) Ewaluacja Programu.

Program oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie podlega ewaluacji,

w celu sprawdzenia jego zasadnosci i efektywnosci. Ewaluacja umozliwia pomiar skutecznosci prowadzonych

oddziatywan wobec uczestnikéw zaje¢. W zwigzku z powyzszym okre$lono konkretne rezultaty Programu

(w tym poszczegdlnych dziatan):

- uczestnictwo w Programie (liczba os6b zgtoszonych, a liczba 0séb, ktore zakonczyty Program — spetniajace

kryteria jego ukorczenia tj. np.: zatrzymaty przemoc, nabyty lub rozwinety swoje umiejetnosci),
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- stopien zmiany zachowan i postaw uczestnikéw zaje¢,

- ocena i jako$¢ zajec realizowanych w programie (satysfakcja uczestnikow np. ocena korzysci uczestnictwa
w programie, proponowanych tresci, sposobu prowadzenia zajec).

Program jest ewaluowany w nastepujacy sposob:

a) na etapie wstepnym — analiza zawartosSci merytorycznej Programu i jego zgodno$ci z zaleceniami
dotyczacymi oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie na terenie

wojewddztwa $Slaskiego,

b) w trakcie realizacji - poprzez rozmowe, analize postaw zachowan uczestnikéw programu i adekwatnosci

tresci Programu do ich oczekiwan,

c) po zakonczeniu poprzez monitoring zachowan uczestnikow Programu pod katem osiggniecia zatozonych
w Programie celdw.

Ewaluacje prowadzi jednostka realizujgca Program i sporzadza raport ewaluacyjny.

7) Wspotpraca z instytucjami z miast osciennych realizujacymi Krajowy Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.
Celem wspotpracy jest biezaca konsultacja metod i technik uzywanych podczas zaje¢ grupowych, a takze
wymiana do$wiadczen zwigzanych z realizacjg Programu w innych miastach celem stworzenia jak najbardziej
efektywnego systemu oddziatywan korekcyjnych na osoby stosujgce przemoc w rodzinie.
8) Wspotpraca z mediami i innymi Srodkami masowego przekazu w celu rozpowszechniania Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wsréd mieszkancow Jaworzna.
Program korekcyjno — edukacyjny dla osob stosujacych przemoc w rodzinie jest czescig Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2030, ktérego
zatozeniem jest zmniejszenie wystepowania zjawiska przemocy wsrdd rodzin zamieszkujacych Jaworzno.
Konsekwentne i systematyczne dziatania informacyjne kierowane do mieszkancow przynoszg efekty w postaci
wzrostu $wiadomosci spoteczenstwa w temacie zagrozen wynikajacych z przemocy w rodzinie. Mieszkarncy
naszego miasta znajg miejsca, do ktdrych mogq zwrdci¢ sie po pomoc w sytuacji zagrozenia przemocq
w rodzinie. Staramy sie na biezaco informowa¢ spotecznos¢ lokalng o mozliwosciach pomocy zaréwno dla
0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, jak i dla 0séb stosujacych takg przemoc. Wspotpraca z mediami
i wtascicielami stron internetowych kierujgcych informacje do mieszkancéw naszego miasta o jego problemach

pomagajg w dziatalnosci informacyjnej na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
5. Szczegotowy opis dziatan w , Treningu konstruktywnego radzenia sobie ze zloscia i agresja dla

oso6b stosujacych przemoc w rodzinie".

1. Zawartos¢ merytoryczna:
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a) trening konstruktywnego radzenia sobie ze ztoScig i agresjq dla o0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie". Oparty jest na elementach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Duluth oraz zalecen
dotyczacych realizacji programow oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc
w rodzinie na terenie wojewddztwa $laskiego wydanych 01.09.2014 r.,

b) trening konstruktywnego radzenia sobie ze ztoscig i agresjq dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
prowadzony jest w miejscu, gdzie nie prowadzi sie terapii dla 0séb doznajacych przemocy,

c) uczestnikom proponowane sg nastepujace obszary tematyczne do pracy w trakcie uczestnictwa
w Treningu:

- obszar zwigzany z réznicami ptciowymi i wynikajgcymi z nich stereotypami, ktdre majg powigzania ze
stosowaniem przemocy w rodzinach, realne a wyobrazone roznice miedzy kobietami a mezczyznami,

- obszar zwigzany z planowaniem i rozwijaniem samokontroli w relacjach miedzyludzkich - rozpoznawanie
osobistych postaw w tym temacie oraz wplyw wiasnych przekonan dotyczacych kontroli w relacjach na
stosowanie przemocy w rodzinie, zachowania asertywne i agresywne, umiejetnosc¢ ich rozrézniania itp.,

- obszar zwigzany planowaniem i rozwijaniem samokontroli,

- obszar zwigzany z rozpoznawaniem uzaleznien i ich wptywu zaburzenia zycia rodzinnego i na stosowanie
przemocy,

- obszar zwigzany z poprawng komunikacjg interpersonalna,

- obszar zwigzany z tworzeniem pozytywnych standardow w Zyciu rodzinnym i kierowanie sie warto$ciami
w relacjach w rodzinie,

- obszar zwigzany z seksualno$cig i zachowaniami przemocowymi w tej sferze,

- obszar zwigzany z wptywem przemocy w rodzinie na psychike dzieci,

- obszar zwigzany z ksztattowaniem postaw tolerancji i szacunku wobec 0s6b starszych i niepetnosprawnych,

- obszar zwigzany z informacjami na temat mozliwosci pomocy terapeutycznej dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinach.

Przyswajanie wiedzy odbywa sie miedzy innymi poprzez prowadzenie otwartej dyskusji oraz odwotywanie si¢
do indywidualnych doswiadczen, a przede wszystkim praca grupowa w formie warsztatowych ¢wiczen, ktéra
obejmuje rozwoj umiejetnosci i ksztattowanie postaw w zakresie:

- rozwijania samokontroli, okreslenia tzw. zapalnikow,

- komunikacji interpersonalnej, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

- przyjmowania i wyrazania krytyki,

- treningu méwienia o sprawach osobistych, umiejetno$¢ uwaznego stuchania,

- wypowiadania i przyjmowania komplementow,

- treningu radzenia sobie w sytuacji kryzysowej,

- poszanowania seksualno$ci, przemoc seksualna,

- planowania umiejetnosci, stawiania celow, podejmowania decyzji,

- promowania pozytywnych standarddw i warto$ci zycia rodzinnego.
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Celem treningu jest nabycie przez uczestnikdw umiejetnosci rozpoznawania u siebie tzw. zapalnikéw oraz
fizycznych objawow $wiadczacych o wystepowaniu zachowan agresywnych, zapoznanie uczestnikow
z technikami i metodami, ktdrych zastosowanie pozwoli na uniknigcie przemocy (stop, przerwa
na ochtoniecie). Kolejne sesje poswiecone sg nauce nowych konstruktywnych zachowan bedacych
alternatywq dla zachowan przemocowych. Stuzg temu wyktady oraz ¢wiczenia poswigcone miedzy innymi
zachowaniom asertywnym, nowym sposobom rozwigzywania probleméw, zasadom sprawiedliwej ktétni oraz
nauce umiejetnosci prawidtowej komunikacji werbalnej i niewerbalnej. Efektem treningu jest rozpoznawanie
wiasnych emocji przez uczestnikow, radzenie sobie z nimi, a przede wszystkim zaprzestanie stosowania

przemocy.

6. Czas realizaciji.

Program bedzie realizowany w Osrodku Interwenciji Kryzysowej w Jaworznie.

Czas realizacji programu: styczen — grudzien

Kolejne sesje bedg powtarzane cyklicznie. Jedna sesja obejmuje:

Spotkanie rekrutacyjne - 1 godzina,

Spotkania grupowe - 15 ses;ji

Czas trwania sesji grupowej - 4 godziny

Liczba 0s6b prowadzacych program - 2 osoby.

W sytuacjach uzasadnionych przez prowadzacych Program uczestnik moze mie¢ mozliwos¢ skorzystania
z zaje¢ indywidualnych w wymiarze do 4 godzin.

Kazdy uczestnik Programu ma do realizacji petny cykl w wymiarze 1 godzina rekrutacyjna, 60 godzin pracy
grupowej i do 4 godzin pracy indywidualnej. Uczestnik moze wejs¢ do Programu w dowolnym momencie jego
trwania i uzupetnia poszczegoine tematy zgodnie z ich harmonogramem. Szczeg6towe warunki uczestnictwa
w Programie sg przedstawiane kazdemu uczestnikowi w formie pisemnej przed podjeciem decyzji

0 podpisaniu kontraktu uczestnictwa w Programie.

7. Zaktadane rezultaty. Warunki ukonczenia Programu.

Zaktadane rezultaty do osiggniecia przez uczestnikow to zmiana zachowania w kierunku nie uzywania
zachowan przemocowych zaréwno przemocy fizycznej jak i psychicznej wobec 0sob najblizszych,
przyswojenie oraz umiejetno$¢ wykorzystania treSci poznanych podczas zaje¢ w programie i nabycie
umiejetnosci radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi oraz kontroli wiasnych zachowan, a takze:

- przyjmowanie odpowiedzialno$ci za stosowanie przemocy wobec 0s6b najblizszych,

- nabycie umiejetno$ci zwracania sie 0 pomoc do instytucji i korzystania z oferty pomocowe;j,

- umiejetno$¢ przyjmowania informacji zwrotnych,

- ukoficzenie Programu przez uczestnika.

Warunkiem ukoriczenia Programu oraz uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu jest:
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1) uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ grupowych zatozonych w Programie, tj. 48 godzin,

3

4) ocena uczestnika na podstawie wypetnionej ankiety podsumowujacej prace w warsztatach.

)

2) zaprzestanie stosowania przemocy,
) aktywne uczestnictwo w zajeciach, wykonywanie zadan wyznaczonych przez prowadzacych,
)

8. Monitoring uczestnikéw Programu.

Monitorowanie uczestnikow po zakonczeniu udziatu w Programie przez okres 3 lat.

Celem monitoringu jest sprawdzenie skutecznosci i efektéw programu oraz monitorowanie zachowania osoby
stosujgcej przemoc w rodzinie. Monitoring prowadzony jest poprzez kontakt z kuratorem, dzielnicowym,
pracownikiem socjalnym lub telefonicznie z partnerkami/partnerami lub innymi bliskimi osoby stosujace;

przemoc w rodzinie. Efekty monitoringu sq zapisywane w ,karcie monitoringu uczestnika Programu”.

9. Osoby realizujace Program.

Do prowadzenia Programu zatrudnione zostang osoby, ktore spetniajq warunki okre$lone w § 9
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji osob zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegdtowych kierunkdw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0séb prowadzacych

oddziatywania korekcyjno-edukacyjne.
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Zatgcznik nr 2 do Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaworznie
na lata 2022-2030

PROGRAM

PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE
DLA MIASTA JAWORZNA
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Program psychologiczno - terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

1. Cel Programu.

Gtownym celem Programu jest utrwalenie przez osoby stosujace przemoc w rodzinie zmian postaw

i zachowan nabytych w trakcie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych oraz ksztattowanie relacji opartych

na wzajemnym szacunku. Doprowadzi to do zwiekszenia bezpieczenistwa i poprawy funkcjonowania rodzin,

w ktorych wystepuje problem przemocy.

Cele szczegotowe:

- wzbudzanie motywacji do zmiany zachowan przemocowych,

- utrwalenie wyuczonych zmian u absolwentéw grupy korekcyjno — edukacyjne;j,

- nabycie umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu probleméw i konfliktow w rodzinie,

- nabycie i ksztattowanie umiejetno$ci prospotecznych (asertywno$ci, empatii, rozpoznawania i wyrazania
emociji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych, konfliktowych),

- rozwoj umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych, partnerskich,

- wzmacnianie postawy odpowiedzialno$ci wobec siebie i innych.

2. Odbiorcy Programu.

Odbiorcami Programu sg osoby doroste, ktére stosowaty przemoc wobec cztonkédw rodziny ilub cztonkowie
rodzin, ktérzy wyrazajg chec¢ uczestnictwa w Programie.

Uczestnicy mogq zgtasza¢ sie do Programu dobrowolnie lub mogg by¢ kierowani przez inne podmioty

i instytucje.

3. Rekrutacja.

- ukonczenie programu korekcyjno — edukacyjnego z wynikiem pozytywnym oraz deklaracja dalszej
pogtebionej pracy nad sobg,

- wstepna diagnoza, udokumentowana w karcie klienta, zakoriczona podpisaniem kontraktu terapeutycznego.

Podpisujac kontrakt terapeutyczny uczestnik akceptuje zasady udziatu w Programie. Na zajeciach bedq

podpisywane listy obecnosci przez uczestnikow.

Dziatania prowadzone w ramach rekrutacji bedg udokumentowane (karta rekrutacji uczestnictwa w programie

psychologiczno - terapeutycznym).

4. Wstepna kwalifikacja i diagnoza uczestnikow.
Warunkiem udziatu w Programie jest:
- zaprzestanie stosowania przemocy,

- ukoriczenie programu korekcyjno - edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie,
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- nie naduzywanie $rodkow psychoaktywnych oraz alkoholu,

Osoby do udziatu w programie psychologiczno - terapeutycznym bedg kwalifikowane na podstawie diagnozy
powstatej w trakcie zaje¢ korekcyjno — edukacyjnych.

Zakres diagnozy obejmowat bedzie:

- okolicznosci skierowania do programu korekcyjno — edukacyjnego,

- okreslenie czy uczestnik aktualnie stosuje zachowania przemocowe,

- aktualng sytuacje rodzinng, zawodowa i prawna,

- rozpoznanie $wiadomos$ci wtasnych zachowan oraz motywacji do udziatu w programie psychologiczno —

edukacyjnym.

5. Czas realizacji. Liczba uczestnikow.

Program bedzie koordynowany przez O$rodek Interwencji Kryzysowej w Jaworznie.

Realizacja Programu przebiega w zalezno$ci od specyfiki uczestnikdw.

Czas realizacji Programu: dwa miesigce w ciggu roku. Minimum 1 edycja w ciggu kazdego roku
kalendarzowego.

Zajecia bedg sie odbywaty jeden raz w tygodniu, w wymiarze do dwdch godzin.

Program psychologiczno - terapeutyczny bedzie realizowany w formie spotkan grupowych wraz
z czlonkami rodzin.

Liczba 0s6b objetych Programem - 8 oraz cztonkowie rodzin.

6. Zatozenia organizacyjne.

Dla kazdego z uczestnikdw przewidziane jest 16 godzin spotkan w ramach Programu. Osoba ukorczy
Program je$li weZmie udziat w min. 80 % spotkan.

W sytuacji utworzenia grupy terapeutycznej przewiduje sie 8 zaje¢, ktore bedg odbywac sie raz w tygodniu
w wymiarze 2 godzin zegarowych oraz jedno spotkanie diagnostyczne, przed rozpoczeciem Programu.
Realizacja spotkan grupowych odbywac sie bedzie w systemie zamknigtym.

Miejscem spotkan bedzie budynek Stowarzyszenia ,Nasza Przystan” w Jaworznie, ul. Jagielloriska 18.
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7. Szczegotowy harmonogram.

Tematyka spotkan bedzie dotyczyta pracy w obszarze relacji w systemie rodzinnym.
1. Komunikacja jako proces wysytania i odbioru informacji: (4 godz)
a) informowanie co si¢ dzieje wewnatrz nas,

b) co sadzimy i wiemy,

¢) czego oczekujemy od innych,

d) jak interpretujemy to, co robig inni,

e) jakie sg nasze intencje.

2. Asertywne wyrazanie potrzeb (2 godz).

3. Asertywna obrona granic (2 godz).

4. Rozwigzywanie konfliktdw w rodzinie, spor konstruktywny (2 godz).
5. Rozumienie partnera i siebie (2 godz).

6. Rozwijanie intymno$ci, opieki i umacnianie wiezi (2 godz).

7. Radzenie sobie z indywidualnymi roznicami (2 godz).

8. Ewaluacja Programu.

Program zakonczy sie badaniem ewaluacyjnym uczestnikéw (ankieta), dotyczacym przebiegu i efektow
oddziatywan.

Metody ewaluacii:

- ankieta skierowana do uczestnikéw Programu,

- obserwacja uczestnikow podczas spotkan terapeutycznych.

9. Zakladane rezultaty.

Zaktada sie, ze realizowany program psychologiczno — terapeutyczny doprowadzi do utrwalenia zmiany

postaw i wzorcow zachowan nabytych w trakcie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych, a w konsekwencji

przyczyni sie do zatrzymania przemocy w rodzinie.

Przewidywane efekty realizacji Programu:

- wzrost poczucia bezpieczenstwa oraz poprawa jako$ci zycia rodziny uczestnika,

- zatrzymanie przekazywania przemocowych wzorcow rozwigzywania probleméw w rodzinie,

- uSwiadomienie uczestnikowi osobistej odpowiedzialno$ci za zachowania wobec rodziny,

-wzrost kompetencji uczestnikbw Programu w zakresie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow
w zwigzku i rodzinie,

- wzrost kompetencji uczestnikéw w zakresie podejmowania dziatan zaradczych i interwencyjnych.
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10. Osoby realizujace Program

Do prowadzenia Programu zatrudnione zostang osoby, ktore bedq posiada¢ udokumentowane, adekwatne
do rodzaju prowadzonych oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych przygotowanie zawodowe, biorac
przy tym pod uwage zatozenia przyjetego Programu oraz charakter podejmowanych przez te osoby czynnosci,

tak aby dawaty one rekojmie jego prawidtowej realizacii.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
do zadan wtasnych gminy ipowiatu nalezy opracowanie irealizacja programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Konieczno$¢ przyjecia Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2022-2030, wynika z potrzeby wprowadzenia programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie wskazanego w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na rok 2022 jako elementu systemu oddziatywan ukierunkowanych na zmiane zachowan
u 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kolejnego kierunku oddziatywan wobec sprawcow
przemocy.

Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie dla miasta
Jaworzna, bedacy zatgcznikiem do Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2030 jest jednym zelementéw systemu oddziatywan,
ukierunkowanych na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zmniejszenie jej negatywnych nastepstw
w zyciu rodzinnym oraz spotecznym. Stanowi on takZze uzupetnienie i kontynuacje dziatan w ramach
realizowanego programu korekcyjno-edukacyjnego oraz daje mozliwos¢ objecia pomocg i wsparciem
cztonkéw rodzin uczestnikéw. Efektem programu bedzie zwiekszenie bezpieczenstwa czionkéw
rodzin, w ktérych wystepuje problem przemocy oraz ogélna i dtugofalowa poprawa ich
funkcjonowania.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2022-2030 byt konsultowany z Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie powotanym przez Prezydenta Miasta Jaworzna, skladajgcym sie
z przedstawicieli instytucji zajmujacych sie problematykg przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Srodki na realizacie zadania =zostaly zapewnione zdotacji zbudzetu panstwa na rok
2022 w wysokosci 7.200 zt.

Jaworzno, 04 pazdziernika 2022 r.

Zatwierdzit: Naczelnik Wydziatu Zdrowia - Magdalena Tomaszewska
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